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PLANIFICACIÓN 

Competencias 

CB4.Diseñar, planificar y evaluar procesos de enseñanza y aprendizaje, tanto individualmente como en colaboración 
con otros y otras profesionales. 

CB6.Saber desempeñar las funciones de tutoría y de orientación con el alumnado, atendiendo a sus singulares 
educativas. 

Resultados de aprendizaje 

RA6. Incluir actividades de acción tutorial universitaria en el desarrollo curricular de las distintas asignaturas. 

Contenidos 

1. Aproximación a la acción tutorial en la Universidad. 

2. La Acción Tutorial para el desarrollo de la identidad personal y profesional. 

3. La acción tutorial en grado y posgrado (trabajos académicos: TFG, TFM y Tesis Doctoral). 

4. La acción Tutorial y la proyección al mundo laboral. 

Metodología 

Durante las horas presenciales, se expondrán los aspectos teórico-prácticos. En líneas generales, y en función de 
los contenidos a tratar, algunas de las actividades formativas serán: 

- Método expositivo/lección magistral, para introducir los contenidos. 
- Actividades individuales o grupales para consolidar los contenidos y los aprendizajes adquiridos a modo de 

retroalimentación. 
- Casos prácticos, resolución de ejercicios y problemas. 
- Manejo de bibliografía específica aportada durante las sesiones. 
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